O co prosza nauczyciele z przedszkola?

Przedstawiamy Panstwu wyniki wywiadu przeprowadzonego
w polskich przedszkolach. Wszyscy nauczyciele sg jednogtosni — sg
sprawy, o ktorych trudno rozmawia¢ z rodzicami przedszkolakéw, a jesli
nawet sie uda, to nie zawsze sg przyjmowane z nalezytym zrozumieniem.
Wszystkim nam: rodzicom i nauczycielom zalezy na dobru dziecka,
zachecam wiec do zapoznania sie z tymi kilkunastoma punktami.

1. Prosimy: zostawcie chore dzieci w domu.
Dzieci kaszlg tak, jakby miaty wyplu¢ ptuca, leje im sie z nosa. Majg
biegunke, sg po nocy spedzonej na wymiotach, podanym
antybiotyku lub syropie (same sie tym chwalg). Styszymy:
,{0 alergia”, ,dziecko wymiotowato, ale juz wszystko w porzadku”.
Rozumiemy, ze zaden szef nie lubi zwolnien, ale powstaje btedne
koto — dzieci zarazajg sie nawzajem (nas tez). Moze to dziecko
z katarem, poktadajgce sie, szybko pokona chorobe, ale inne —
przechorujg to znacznie ciezej. Nie mozemy tez na prosbe rodzicow
zostawic jednego dziecka w sali (bo Zle sie czuje) — z zatozenia do
przedszkola przyprowadzane sg zdrowe dzieci.

2. Prosimy: nie wyreczajcie dzieci we wszystkim.
Rodzice dbajg o rozwdj intelektualny swoich pociech — nawet
trzylatki potrafig juz liczy¢ do 20, wykonywaé dziatania w pamiegci,
zaczynajg czyta¢. Czesto jednak nawet cztero — czy pieciaolatki nie
potrafig wykonac banalnych czynnosci: zatozy¢ kapci, samodzielnie
sie ubraé, trzymac tyzki/kredki, wytrze¢ pupy, bo byty dotad
obstugiwane (,bo jest takie malutkie’, ,ja to zrobie szybciej/lepiej”).
Pomagajmy im — jednak wyreczanie smyka nie jest dobre, bo musi
nauczyC¢ sie samodzielnosci.

3. Prosimy: pomdzcie nam.
Zdarza sie, ze rodzice calg odpowiedzialnos¢ za swojego malca
zrzucajg na innych. Logopeda nie poprawi wymowy dziecka
pracujgc z nim raz w tygodniu — potrzebna jest systematyczna praca
w domu. Styszymy: ,moje dziecko tak sie nie zachowuje w domu”
lub: ,moje dziecko swietnie daje sobie z tym rade w domu”. Dziecko
uczy sie przez nasladownictwo — to najwazniejsze zaczyna sie
w rodzinie. Wazna tez jest jednos¢ oddziatywan domu i przedszkola.

4. Prosimy: stawiajcie dzieciom granice.
Dzieci to lubig — czujg sie wtedy bezpieczniej. Zdarza sie jednak, ze
dziecko trafia do przedszkola kompletnie nie wiedzgc, co wolno,
a czego nie wolno. W domu dziecko rzgdzi, wszyscy mu ulegajg, a w



przedszkolu okazuje sie, ze tak sie nie da. Dziecko musi wiedziec,
ze sg jakie$ zasady — nie odsuwa sie talerza, nie przerywa innym,
sprzata sie zabawki.

5. Prosimy: nie ukrywajcie probleméw.
Osoba zajmujgca sie matym dzieckiem musi wiedzie€, czego sie
moze spodziewac. Jezeli dziecko ma astme i mogg pojawi¢ sie
dusznosci, albo reaguje drgawkami na podwyzszong temperature
ciata — nauczyciel musi o tym wiedzie¢, aby zwraca¢ na to dziecko
baczniejszg uwage i szybko zareagowac¢ we wtasciwy sposob.

6. Prosimy: sprawdzajcie dzieciom gfowy.
Wszy wcigz sie zdarzajg. Najchetniej trafiajg na czyste, zadbane
gtowy. Jesli sie od razu nie zareaguje, przechodzg z gtowy na gtowe
I trudno sie ich pozbyC. Nie nalezy tez wpadacC w histerie — to sie
zdarza, a jak powstaje problem, to trzeba go po prostu rozwigzac.

7. Prosimy: pamietajcie o kapieli.
Niedomyte dzieci w nieswiezych ubraniach to bardzo wstydliwy (na
szczescie bardzo rzadki) temat. Trudno o tym powiedzie¢ rodzicom,
ale jeszcze trudniej dziecku, koto ktorego nie chce nikt siedzie¢ lub
bawic sie z nim.

8. Prosimy: uwazajcie ze stodyczami.
Bywa, ze nawet cztero — i pieciolatki sg dokarmiane w nocy lub rano
kaszkami (i bywa, ze przez butelke ze smoczkiem). Nic dziwnego,
ze w przedszkolu nie chcg niczego jes¢. Szczegolnie, gdy wiedza,
ze rodzice przyjdg po nie ze stodkg butkg, batonem. Niektére dzieci
sg mocno zaskoczone, gdy dostang marchewke do gryzienia, bo do
tej pory wszystko im rozdrabiano. Nie mowimy juz o wptywie tych
sytuacji na stan zebdéw — to podstawowa sprawa.

9. Prosimy: pozwdlcie dzieciom sie brudzic.
To prawda stara jak swiat, ze dziecko brudne, to dziecko szczesliwe.
Bywa, ze nawet maluszki sg...przesadnie czyste. Zdarza sie, ze
niektére dzieci na placu zabaw stojg nienaturalnie sztywno i nie
bawig sie, bo bojg sie, ze ustyszg od mamy, ze znowu sie
wysmarowaty. Lub wpadajg w histerie, gdy ubrudzg sie podczas
positku, malowania, albo ubrudzi je (zupetnie niechcacy) inne
dziecko. A przeciez dzieci powinny by¢ aktywne, ciekawe swiata,
odwazne i samodzielne

10. Prosimy: nie zapisujcie dzieci na wszystkie mozliwe
Zajecia dodatkowe.
Dziecko musi mie¢ czas na zwykte proste zabawy, ktore dajg bardzo
duzo (by¢ moze nawet znacznie wiecej niz najbardziej wymysine



warsztaty) — stymulujg rozwaj, zaspokajajg ciekawos¢ swiata, uczg
wspotpracy i rozwigzywania konfliktow i wielu, wielu innych rzeczy.
11. Prosimy: nie spOzniajcie sie na zajecia.
Przyprowadzanie dzieci w trakcie trwania zaje¢ Iub zabaw
prowadzonych z catg grupg to ktopot dla niego, nauczycieli, jak i dla
pozostatych  przedszkolakow. Dezorganizujg naszg prace,
rozpraszajg grupe, a dziecku, ktore dopiero co weszio do Sali
utrudniajg przestawienie sie z funkcjonowania domowego (w matym
gronie 0sob) na funkcjonowanie w grupie (duzej ilosci oséb).
12. Prosimy: odbierajcie dzieci punktualnie.
W pustym przedszkolu dziecko czuje sie naprawde paskudnie.
Teskni za rodzicami, jest zmeczone. Widzi, ze rodzice innych dzieci
przychodzg po swoje pociechy i zastanawia sie czy jego rodzice
przyjda po nie, czy nie zostawig go na noc...
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